


Montsonís és un petit poble del municipi de Foradada, a la 
comarca de la Noguera, situat a la serra de Montsonís. Tant 
per la bellesa del seu entorn natural com pel seu atractiu 
històric rep el nom de “poble amb encant de Catalunya”. 

Passejar pels carrers de Montsonís suposa descobrir una 
població rica en patrimoni: el Castell de Montsonís, ubicat a 
la part alta del poble i construït al segle XI, l’església de Sant 
Urbà, el Santuari de Santa Maria de Salgar, etc. són alguns 
dels testimonis del seu passat.
El Montsonís històric també conviu amb projectes actuals, 

connectats amb la natura i l’art per a visibilitzar el territori. 
Així han nascut iniciatives com Land Art i Trail Lo Bunker. 

La primera, Land Art, són obres a l’exterior, fetes amb 
elements naturals, i que es fonen amb el paisatge. 
L’escultura gegant “El padrí de Montsonís”, de fusta, i “L’ou”, 
de pedres, en són un exemple. La segona, Trail Lo Bunker, 
són curses i caminades per a gaudir de l’entorn i conèixer les 
obres artístiques de Land Art.  

A Montsonís trobaràs un món ple de sensacions i vivències!
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